
里親相談会の開催
2024年度

第１回

虐待や親の病気など
さまざまな理由で
親と一緒に暮らせない子どもが
全国に約４万２千人もいます。
子どもの成長には家庭で暮らす
時間や経験がとても大切です。
子どもたちの健やかな成長の
ためにぜひ力を貸してください。

何から

始めれば
いいの

私にも

できる
かな

里親に
なりませんか

子どもたちの笑顔と未来が輝くように
たじま里親支援センターまんまる

669-5112 兵庫県朝来市山東町大内522－1
 TEL:079-668-9600 FAX:079-668-9601

               URL:https://www.nantanai.hyogo.jp/

１０月 ３０日 (水) １０時～１７時

１２月 １２日 (水) １０時～１７時

１１月   ９日 (土) １４時～１６時    
豊岡市立長寿園
豊岡市幸町10-6

里親支援センターまんまる

１１月 １３日 (水) １４時～１６時

１１月 ３０日 (土) １４時～１６時

養父市養父公民館
養父市広谷250

養父市八鹿町八鹿538-1

やぶ市民交流広場

１２月 ４日 (水) １４時～１６時  コープデイズ豊岡
豊岡市加広町7-32

里親支援センターまんまる

皆さんからのご質問にお答えいたします。 お気軽にお越しください

※ 数日～１週間ほど預かっていただくショートステイ里親も募集してます

里親相談会

https://maps.google.com/maps?q=35.550839,134.816332
https://maps.google.com/maps?q=35.550839,134.816332


こどもを迎え入れるまでの4 ステップ

STEP1
相談
児童相談所や里親支援機関
に相談を。里親の条件や手続
などを説明します。

STEP2
研修・家庭訪問
児童養護施設や乳児院などで
の実習を含む数日間の研修と
家庭環境の調査があります。

STEP3
登録
都道府県等の審査を経て
里親として登録されます。

STEP4
交流
面会や数時間の外出、宿泊
などで、こどもと一緒に過ごし
ます。

こどもを家庭に迎え入れる

子育てできる嬉しさと楽しさを体験できました。

今、子育て真っ最中です。2歳半から我が家にやってきた男の子は12歳になりました。この子を我が家に迎えてよかったなぁ
と思います。私は結婚前に病気になり、子どもは無理とわかり、でも子育てがしたいという思いが強く、養子を迎えることを
考えました。主人は戸惑いもありましたが、お互いに考える時間を持ち、2歳半でうちに来た子は可愛くて可愛くて、我が子
として育てようと決め、迷うことなく養子縁組を選びました。
わからないことがたくさんあり大変ですが、まわりのアドバイスを受けながら少しづつ親になってきたと思います。里子の子
育ても普通の家庭の子育てと同様です。喜びは、子育てできる嬉しさと楽しさを体験できたことです。主人も楽しそうです。
その後、一時保護の子を預かったり、週末里親、季節里親もしています。息子は一人っ子なので兄弟ができたみたいに喜んで、
いろいろ世話をしています

しんどさの中にも喜びがいっぱいある。
後に続く人がいればいいな。
実子を育て、孫がいます。子育てする中で虐待のニュースを見るたびに、誰か保護してくれなかったのか、自分に何かできな
いかとずっと思っていました。下の子が中学３年生の時に、声をかけてもらったことがきっかけで里親登録をしました。その
後2歳の男の子を、その後10ヶ月の男の子を預かりました。
今、高校２年生と８歳です。高校生の子はコミュニケーションが苦手で、小学校も中学校も不登校でした。去年入試でしたが、
実子の娘の出産と重なって葛藤がありました。「僕には居場所がない」と言われました。里親をするんじゃなかったとも思い
ましたが、じっくりこの子に寄り添おうと決めました。今、通信制高校に行っています。登校の日は、「がんばれー」とエー
ルを送っています。「ここの子じゃない」という思いをどうか乗り越えてほしい。いつまでもこの子達の親でありたい。「僕
がいくつになっても元気でいてね」と言われ、何か感じてくれているんだと思いました。
70歳になっても80歳になっても、子どもとともに自分は育つ。しんどさの中に喜びはいっぱいあります。短期でも子どもを
預かってくれる人がいればいいな、後に続く人がいればいいなと思います。
もし、興味のある人がいれば、声をかけてください。

里親さんの実体験 朝来市在住40代女性
豊岡市在住60代女性

詳しい里親制度はこちら→

あなたにできること、きっとある。

もっと知りたい、「里親」のこと

主催 豊岡こども家庭センター TEL:0796-22-4314
社会福祉法人南但愛育会 里親支援センターまんまる
但馬地区里親会
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